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    -Â£¤¡¾− -¹™¤-À¢í¾/-À¢í¾º÷È−: _____________________________ 
    ¸ñ− -êó: ___________________________________________ 
 
²¸¡-¢É¾²½-À¥í¾¢ð-êÈ¾− -¯½-¡º®-¡¾−¦¿ë¸©-Ã®-− š À²ˆº-§Èº¨-²¸¡-¢É¾²½-À¥í¾¯ñ®-¯÷¤--Â£-¤¡¾−¢º¤-¡ò−.  ¥½-Ã§É-¯½´¾− 10 
−¾êó-À²ˆº¡¾−¦¿ë¸©− š.  £¿-ªº®-¢º¤-êÈ¾−-¥½-»ñ¡¦¾-À¯ñ−£¸¾´-ìñ®-µú¾¤£ö®-«É¸−.  «É¾-¹¾¡-êÈ¾− -®Ò-µ¾¡-¯½-¡º®-¡¾− -
¦¿ë¸©--Ã®-− š êÈ¾− -®Ò-ªÉº¤-¯½¡º®.  «É¾-®Ò-¯½-¡º©-¡¾− -¦¿ë¸©−šêÈ¾− -¨ñ¤-¥½--»ñ®-¢º¤-¡ò− -Ä©É. 
¢ð-ªº®-£¿-«¾ -́ªÒ-Ä -̄−š -À§…¤¡È¼ -̧¡ñ®-¦½²¾®-¡¾−-¢º¤-êÈ¾−-. 
¢ð-¯½-¡º©-¹ìõ--À»ñ©-¦ñ−¨¾ìñ¡-Ã¦È-£¿-ªº®-ê†-®ñ− -ì½-¨¾ -̈êÈ¾−--Áì½£ö -̧À»õº−-¢º¤-êÈ¾−-µú¾¤©ó-ê†-¦÷©. 
 
1. êÈ¾−-Àº¤-À ñ̄−-°øÉ-§¾ -̈¹ìõ-°øÉ ò̈¤?    °øÉ-§¾¨   °øÉ ò̈¤ 
 
2. ¡. êÈ¾−-«õ-ªö -̧À ñ̄−-À§œº§¾©-¹ìõ-§ö−-À°öú¾-ºñ−-Ã©-? (-À»ñ©-¦ñ−¨¾-ìñ¡-¡ñ®-ê÷¡-ºñ−-ê†-ÀÏ¾½¦ö´) 
   ºò−-À©ñ¼-Á©¤    ©¿/-Áº-³ëò¡ñ−º½-À´ëò¡ñ−   ¢¾¸ 
   Àº-À§ñ¼/§¾ -̧À¡¾½-ê½-Àì--Á -̄§ò-³ò¡  »ò-§-Á -̄−ò¡/ì¾-ªò−-Â−   º̂−: ________ 

 
 ¢. ¦È¸−-¹ì¾ -̈ê†-¦÷©-êÈ¾−-À í̧¾²¾¦¾--Ã©? 
   ºñ¤¡ò©     -¦-À -̄−ºò¦þ    ëñ¦-À§ñ¼ 
   í́¤     ¢-À ñ́−     ì¾¸ 
   -Â§-´½-ìó    º¾´¾ëò¡    §÷-Á©− 
   º̂−: ____________________      ¹¸¼© 

 
3. -Ã−-£¿-ªº®-µøúì÷È -́−š ºñ−--Ã©®ñ−-ì½-¨¾ -̈£ö -̧À»õ-º−¢º¤êÈ¾−-µú¾¤©ó-ê†-¦÷©? 

 µøú°øÉ-©¼¸ 
 ²Ò-Á È́-¦º¤-£ö−-²Éº -́©É¸¨ìø¡º¾- ÷̈−Éº -̈¡ Ȩ̀¾ 18 ó̄  ó́-°øÉÃ¹ È̈-¦º¤-£ö−-¹ìõ-¹ì¾ -̈¡ Ȩ̀¾ -Áì½-®Ò- ó́-À©ñ¡−Éº¨¥ñ¡-£ö− 
 ²Ò-¹ìõ-Á È́-°øÉ©¼¸²Éº -́©É¸ -̈ìø¡º¾ ÷̈-−Éº -̈¡ Ȩ̀¾ 18 ó̄  ó́-°øÉ--Ã¹ È̈¦º¤-£ö−-¹ìõ-¹ì¾ -̈¡ Ȩ̀¾ ²Éº -́©É¸ -̈À©ñ¡−Éº¨ 
 £øÈ-£¼¤-ê†-®Ò- ó́-ìø¡º¾- ÷̈-−Éº -̈¡ Ȩ̀¾ 18 ó̄   £ö -̧À»õº−-Á− -̧º̂−: _______________________ 

 
4. ²Éº -́©É¸ -̈ªö -̧êÈ¾-¤-Àº¤ £ö -̧À»õº−-êÈ¾−- ó́-¥ñ¡-£ö−-©¼¸−š? ___________ 
 
5. -Ã−-ê†--µøúì÷È´−š ¢ð-¢¼−-¥¿−¸−-£ö−-Ã−-£ö -̧À»õº−-êÈ¾− ²Éº -́©É¸ -̈êÈ¾−-Àº¤-êó-ú ó́-º¾- ÷̈: 

¡. −Éº -̈¡ Ȩ̀¾ 6 ó̄ _____   £. º¾- ÷̈ 18 -À«ò¤ 59 ó̄ _____ 
¢. º¾- ÷̈ 6 -À«ò¤ 17 ó̄ _____   ¤. º¾ ÷̈ 60 ó̄-Áì½-¹ì¾ -̈¡ Ȩ̀¾ _____ 
 

«É¾-®Ò-´ó-À©ñ¡− Éº¨-Ã− -£ö¸-À»-õº−¢º¤-êÈ¾− ¢ð-Ã¹É-ì½-Ä¯-£¿-«¾´-êó 7. 
 
6. -Ã−- ó̄-ê†-°È¾−-´¾-−š ìø¡-£ö−-Ã©-¢º¤-êÈ¾−--À£ó¨Ä©É-»ñ®: 

 ¡. º¾¹¾−-À§í¾µø-úÂ»¤»¼−-Ã¹É-ì¾£¾-¹ì÷©-ìö¤-¹ìõ-¹ìÉ¾? 
 ¢. º¾¹¾−-®È¾¨µø-úÂ»¤»¼−-Ã¹É-ì¾£¾-¹ì÷©-ìö¤-¹ìõ-¹ìÉ¾? 
 £. º¾¹¾−- Ȩ̀¾¤-¥¾¡-Â»¤»¼−-¹ìñ¤-¥¾¡--Â»¤»¼−? 
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7. ¦º¤- ó̄-ÁìÉ -̧êÈ¾−-Ä©É-º¾-Ä¦-µø-úÃ¦-? 
 µøú¡¿--Á²¤-À ṍ-º¤ºñ−-©¼ -̧Ã−ëñ« ò́−-−½-Â§-ª¾ 
 µøú¡¿--Á²¤-À ṍ-º¤ªÈ¾¤-¹¾¡-Ã−ëñ« ò́−-−½-Â§-ª¾ 
 µøú−º¡ëñ« ò́−-−½-Â§-ª¾ 
 µøú−º¡-¦¹¾ëñ«º½-À´ëò¡¾ 

 
£¿-«¾´-ªÒ-Ä¯-− š-Á´È− -¡È¼¸-¡ñ®-¸¼¡-¤¾− --Áì½-¦½²¾-®ì¾¨-Ä©É-¢º¤-êÈ¾−. 
 
8. ¢¼−-¥¿−¸−-£ö−-Ã−-£ö -̧À»õº−-¢º¤-êÈ¾−-Ã−-À¸ì¾-−šêó- ó́: 

¡. À»ñ©¸¼¡¹ì¾¨¡¸È¾Î‡¤®Èº− ____ 
¢. À»ñ©¸¼¡Àªñ´À¸ì¾ÁªÈ®Èº−©¼¸ ____ 
£. À»ñ©¸¼¡£‡¤À¸ì¾ÁªÈ®Èº−©¼¸ ____ 
¤. ®Ò-À»ñ©-¸¼¡ ____ 
 

9. ¢ð¢¼−-£È¾-¥É¾¤-ªÒ-§‰ -̧Â´¤ -Áì½-§‰ -̧Â´¤-¯½-¥¿-º¾êò©-¢º¤-¸¼¡-ê÷¡-®Èº−-¢º¤-êÈ¾−-¹ìõ-¢º¤-£ö−-º̂−-Ã−-£ö -̧À»-õº−¢º¤-êÈ¾−. 
£È¾-¥É¾¤-ªÒ-§‰ -̧Â´¤: (1) $ ____  (2) $ ____  (3) $ ____  (4) $ ____  (5) $ ____ 
§‰ -̧Â´¤¯½-¥¿-º¾êò©:         ____           ____           ____           ____          ____ 
 

10. êÈ¾−-¹ìõ-°øÉ-Ã¹ È̈-£ö−-º̂−-Ã−-£ö -̧À»õº−-¢º¤-êÈ¾−-ªö¡-¤¾−-Áì½-®Ò- ó́-¸¼¡-Áì½-¡¿ìñ¤-§º¡-¸¼¡-®ð? 
 -Á È́−  «É¾-Á È́− ó́-¥ñ¡-£ö−-Ã−-¦½²¾®-µú¾¤-−̃−? ______ 
 ®Ò 

 
11. --À©õº−-ÁìÉ¸ (-À©õº−- ò́«÷−¾) ì¾ -̈Ä©É-êñ¤-Ïö©-¥¾¡-ê÷¡¢º¤-£ö -̧À»õº−¢º¤-êÈ¾−--À ñ̄−-Àê‰¾--Ã©-¡Èº−-²¾¦ó? 

 ®Ò- ó́-ì¾ -̈Ä©É-À©õº−-ÁìÉ¸ Œ -Ä -̄»º©-£¿-«¾ -́êó 14 
 −Éº -̈¡ Ȩ̀¾ $200     $800 - $999 
 $200 - $399     $1,00 - $1,499 
 $400 - $599     $1,500 - $1,999 
 $600 - $799     $2,000 ¹ìõ-¹ì¾ -̈¡ Ȩ̀¾ 

 
12. -Ã−-À©õº−-ê†-°È¾−-´¾ êÈ¾−-¹ìõ-£ö−-Ã©-Ã−-£ö -̧À»õº−-¢º¤-êÈ¾−-Ä©É-»ñ®-ì¾ -̈Ä©É-¥¾¡- ǿ−-ºñ−-Ã©-ªÒ-Ä -̄−š®ð? 

(-¥ö©Ä Ȩ́-ê÷¡-ºñ−-ê†--ÀÏ¾½-¦ö´.) 
  -À»ñ©-¸¼¡     -À¤ò−-À¦ñ¼ºö¤£½ 
  --À¤ò−-¦ ņ̃©-©ó¡¾-− ( -À¤ò−(À¤ò−-Â§-Â§È)   -À¤ò−-¦ ņ̃©-©ó¡¾-−-À²†´ (SSI) 
  -À¤ò−À®ñ¼®¿−¾−     -À¤ò−-§È¸ -̈À¹ìõº-ê‰ -̧Ä¯ (GA) 
  MFIP      -À¤ò−-ìÉ¼¤--À©ñ¡ 
  -À¤ò−-¹ Ȩ̀¾¤-¤¾−    º̂− (¢ð-¢¼−-Ã¦È: ___________________) 
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13. ¢ð¥ö©Ä Ȩ́ì¾¨Ä©É¦È¸−Ã¹ È̈¦¿ìñ®£ö¸À»õº−êÈ¾−Ã−À©õº−ÁìÉ¸.  Ï¾¨£¸¾´ Ȩ̀¾ ê†´¾ºñ−©¼¸ê†−¿À¤ò−¹ì¾¨ê†¦÷© 

À¢í¾£ö¸À»õº−Ã−À©õº−ê†°È¾−´¾. 
  -À»ñ©-¸¼¡     -À¤ò−-À¦ñ¼ºö¤£½ 
  --À¤ò−-¦ ņ̃©-©ó¡¾-− (À¤ò−-Â§-Â§È)   -À¤ò−-¦ ņ̃©-©ó¡¾-−-À²†´ (SSI) 
  -À¤ò−À®ñ¼®¿−¾−     -À¤ò−-§È¸ -̈À¹ìõº-ê‰ -̧Ä¯ (GA) 
  MFIP      -À¤ò−-ìÉ¼¤--À©ñ¡ 
  -À¤ò−-¹ Ȩ̀¾¤-¤¾−    º̂− (¢ð-¢¼−-Ã¦È: ___________________) 

 
£¿«¾´ªÒÄ¯−šÁ È́−¡È¼ -̧¡ñ®-£È¾-º̂−-Å- -Ã−-£ö -̧À»õº−-êÈ¾−-ê†-º¾©-ìö©-ìö¤-À¤ò−-ê†-êÈ¾−-¦¾´¾©-Ã§É-Ã−-¡¾−-§œ¢º¤-¡ò−. 
 
14. ¦½«¾−½-¡¾−-µø-úÀ»õº−-¢º¤-êÈ¾−- -©¼¸−šÀ ñ̄−-¥„¤-Ã©? 

 -À§ö¾-À»õº−-¹ìõ-¹Ò-²ñ¡   ó́-À»õº−-¢º¤-À»ö¾-Àº¤   µøú-Ã−ê†-¡¿-®ñ¤ 
 -À»ö¾-µúø¡ñ®-À²̂º−-¹ìõ-²†−Éº¤   -À»ö¾-®Ò- ó́-ê†-Ã©-ê†-¥½-µø-úÄ©É 

 
15. -Ã−-À©õº−-ÁìÉ -̧êÈ¾−/£ö -̧À»õº−-¢º¤-êÈ¾− -Ä©É-¥È¾ -̈Àê‰¾-Ã©-¦¿ìñ®-£È¾--À§ö¾-¹ìõ-£È¾-À»õº−?  $ ________________ 
 
16. ¡. ¢¼−¥¿−¸−-¢º¤-°øÉ-Ã¹¨È-Ã−-£ö -̧À»õº−êÈ¾−-ê†- ó́-¯½¡ñ−-Ä²-¦÷¢²¾® (£¸¾ -́§È¸ -̈À¹ìõº-êñ¤-Á²©/MA, Medicare, HMO,   

¯½-¡ñ−-Ä²-¦È¸−-ªö¸, ¹ìõ MinnesotaCare) -Ã−-À©õº−-−š-. _______ 
 

¢. ¢¼−¥¿−¸−-¢º¤-°øÉ-Ã¹ È̈-Ã−-£ö -̧À»õº−êÈ¾−-ê†-®Ò ó́-¯½¡ñ−-Ä²-¦÷¢²¾® (£¸¾ -́§È¸ -̈À¹ìõº-êñ¤-Á²©/MA, Medicare, HMO, 
¯½-¡ñ−-Ä²-¦È¸−-ªö¸, MinnesotaCare) -Ã−-À©õº−-−š-. _______ 
 

17. ¡. ¢¼−¥¿−¸−-¢º¤--À©ñ¡−Éº -̈Ã−-£ö -̧À»õº−êÈ¾−-ê†- ó́-¯½¡ñ−-Ä²-¦÷¢²¾® (£¸¾ -́§È¸ -̈À¹ìõº-êñ¤-Á²©/MA, Medicare, HMO,   
¯½-¡ñ−-Ä²-¦È¸−-ªö¸, ¹ìõ MinnesotaCare) -Ã−-À©õº−-−š-. _______ 

 
¢. ¢¼−¥¿−¸−-¢º¤-À©ñ¡−Éº¨Ã−-£ö -̧À»õº−êÈ¾−-ê†-®Ò ó́-¯½¡ñ−-Ä²-¦÷¢²¾® (£¸¾ -́§È¸ -̈À¹ìõº-êñ¤-Á²©/MA, Medicare, HMO, 
¯½-¡ñ−-Ä²-¦È¸−-ªö¸, MinnesotaCare) -Ã−-À©õº−-−š-. _______ 
 
£¿-«¾´-ªÒ-Ä¯-− š-Á´È− -¡È¼¸-¡ñ®-¢º¤-¡ò− -ê†-¡ò− -Ã−£ö¸-À»õº− -Ã− 12 À©õº− -ê†-°È¾− -´¾ 
 

18. ²Éº -́¡ñ®- œ́−š-Àº¤Ã− 12 -À©õº−-ê†-°È¾−-´¾-êÈ¾−-Ä©É-¢º¤-¡ò−-¥¾¡--Â£¤¡¾−-¹™¤-À¢í¾¥ñ¡-Àê̂º-? _____ -Àê̂º 
 
19. -Ã− 12 -À©õº−-ê†-°È¾−-´¾-êÈ¾−-ªÉº¤-Ä©É-¢º¤-¡ò−-¥¾¡--Â£¤¡¾−-¹™¤-À¢í¾-Ä©É-¥ñ¡-À©õº−? 

 0 -À©õº−   1-2 -À©õº−   3-9 -À©õº−   10-12 -À©õº− 
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£¿-«¾ -́¦¾ -́¢ðûªÒ-Ä -̄−š-Á È́−-¡È¼ -̧¡ñ®--Â£¤¡¾−-À¢í¾º÷È−.  «É¾-êÈ¾−-®Ò-Ã§É-Â£¤¡¾−-À¢í¾º÷È− ¢ð-Ã¹Éì½-Ä -̄»º©-£¿-«¾ -́êó 23. 
 
20. ¡. ²Éº -́¡ñ®- œ́−š-Àº¤ -Ã− 4 º¾êò©-ê†-°È¾−-´¾-êÈ¾−-Ä©É-Ã§É--Â£¤¡¾−-À¢í¾º÷È−-¥ñ¡- œ́?  _____ œ́. 

 
¢. -Ã−- œ́ê†-êÈ¾−-Ä©É-Ã§É-Â£¤¡¾−-À¢í¾º÷È− êÈ¾−-Ä©É-º¾¹¾−-¥ñ¡-£¾®? 

 1 £¾®    2 £¾®    3 £¾® 
 
21. Ã− 12 -À©õº−-ê†-°È¾−-´¾-êÈ¾−-ªÉº¤-Ä©É-¢º¤-¡ò−-¥¾¡--Â£¤¡¾−-¹™¤-À¢í¾-Ä©É-¥ñ¡-À©õº−? 

 0 -À©õº−   1-2 -À©õº−   3-9 -À©õº−   10-12 -À©õº− 
 

22. ¢ð-¥ö©-Ä Ȩ́-£¿-ê†-®ñ−-ì½-¨¾ -̈¦¾-À¹©-ê†-êÈ¾−-¡ò−-µøú-Â£¤¡¾−-À¢í¾º÷È−.  (¥ö©-Ã¦È-ê÷¡-ºñ−-ê†-ÀÏ¾½-¦ö -́¡ñ®-êÈ¾−/£ö -̧À»õ-º−¢º¤-êÈ¾−.) 
 -¢Éº¨/-À»ö¾-®Ò-Ã§É--Â£¤¡¾−-À¢í¾º÷È−.    ¢Éº¨/-À»ö¾®Ò- ó́- ò̧êó-ê†-¥½-ª¼ -́¢º¤-¡ò−. 
 -¢Éº¨/-À»ö¾®Ò- ó́-À¤ò−-¦¿ìñ®-¢º¤-¡ò−.    -À ñ̄−-£¾®-À¢í¾£¾®-©¼ -̧¢º¤¢Éº¨/-À»ö¾. 
 -¢Éº¨/-À»ö¾®Ò- ó́-ê†-¯º©-Ä²-À²̂º-À¡ñ®-¢º¤-¡ò−.   ¢Éº¨/-À»ö¾µúøÄ¡-Â²©-¥¾¡-Â£¤¡¾−-¹™¤-À¢í¾. 

 
23. -Ã− 12 -À©õº−-ê†-°È¾−-´¾ êÈ¾−-À£ó -̈¡ò−-−Éº -̈¡ Ȩ̀¾-ê†êÈ¾−-£ò©-À ñ̄−¦ö -́£¸−-ê†-¥½-¡ò−®ð É̈º−- Ȩ̀¾-®Ò- ó́-À¤ò−-²ð-ê†-¥½-§œ¢º¤-¡ò−-? 

 --À£ó¨    ®Ò--À£ó¨ 
 

24. Ã− 12 -À©õº−-ê†-°È¾−-´¾ êÈ¾−-À£ó -̈¹ò -̧À¢í¾-ÁªÈ-®Ò-Ä©É-¡ò−-®ð É̈º−- Ȩ̀¾-êÈ¾−-®Ò-¦¾´¾©-§œ¢º¤-¡ò−-²ð-? 
 -À£ó¨    ®Ò-À£ó¨ 

 
25. Ã− 12 -À©õº−-ê†-°È¾−-´¾ ---Â©¨−ñ®-ªö -̧êÈ¾−-Àº¤À£ó¨ ó́-°øÉ-Ã¹ È̈-¥ñ¡-£ö−-Ã−-£ö -̧À»õº−-êÈ¾−- -ê†-ªÉº¤-¥¿¡ñ©--¡ò− É̈º−- Ȩ̀¾-®Ò- ó́---¡ò−²ð®ð? 

 -À£ó¨    ®Ò-À£ó¨ 
 

26. Ã− 12 -À©õº−-ê†-°È¾−-´¾ Â©¨−ñ®-ªö -̧êÈ¾−-Àº¤À£ó¨ ó́-°øÉ-Ã¹ È̈-¥ñ¡-£ö−-Ã−-£ö -̧À»õº−-êÈ¾−- -ê†-ªÉº¤-ì½¡¾−-¡ò− É̈º−- Ȩ̀¾-®Ò- ó́--À¤ò−-²ð-ê†-¥½-
§œ¢º¤-¡ò−®ð? 

 -À£ó¨    ®Ò-À£ó¨ 
 

27. Ã− 12 À©õº−-ê†-°È¾−-´¾- À£ó -̈ ó́-À©ñ¡−Éº¨¥ñ¡-£ö−-Ã−-£ö -̧À»õº−-¢º¤-êÈ¾−- ê†-ªÉº¤-¥¿¡ñ©--¡ò− É̈º−- Ȩ̀¾-®Ò- ó́---¡ò−²ð®ð? 
 -À£ó¨    ®Ò-À£ó -̈ 

 
28. Ã− 12 -À©õº−-ê†-°È¾−-´¾ À£ó -̈ ó́-À©ñ¡−Éº¨¥ñ¡-£ö−-Ã−-£ö -̧À»õº−-¢º¤-êÈ¾−- ê†-ªÉº¤-ì½¡¾−-¡ò− É̈º−- Ȩ̀¾-®Ò- ó́--À¤ò−-²ð-ê†-¥½-§œ¢º¤-¡ò−®ð? 

 -À£ó¨    ®Ò-À£ó¨ 
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29. ¢Ó£¸¾ -́¦º¤-¢Ó-ªÒ-Ä -̄−š-Á È́−-ê†-£ö−-À£ó -̈À í̧¾¡È¼ -̧¡ñ®-¦½²¾®-º¾¹¾−-¢º¤-¡ò−-¢º¤-ªö−.  ¢ð-êÈ¾−-®º¡-²¸¡-¢É¾²½-À¥í¾ Ȩ̀¾ -Ã− 12 -

À©õº−-ê†-°È¾−-´¾ ¢Ó£¸¾ -́À¹ì‰¾−š-À ñ̄−£¸¾ -́¥ò¤-¦¿ìñ®-£ö -̧À»õº−-¢º¤-êÈ¾−-¥ñ¡-Àê̂º. 
 
¡. ¢Ó£¸¾ -́¢Ó-ê¿-ºò©-Á È́−- Ȩ̀¾ "¢º¤-¡ò−-ê†-À»ö¾-§œ®Ò-Ä©É-µøú©ö− -Áì½-®Ò- ó́-À¤ò−-ê†-¥½-§œºó¡."  -Ã− 12 -À©õº−-ê†-°È¾−-´¾¢Ó£¸¾ -́−š-À ñ̄−-¥ò¤-Ã−-£ö -̧

À»õº-−¢º¤-êÈ¾−-Ä©É-¥ñ¡-Àê̂º ¢ð-Àìõº¡-ºñ−-Î‡¤. 
 0 -À©õº−   1-2 -À©õº−   3-9 -À©õº−   10-12 -À©õº− 

 
£. ¢Ó£¸¾ -́ªÒ-Ä -̄Á È́- Ȩ̀¾ "£ö -̧À»õº−-¢Éº -̈®Ò- ó́-À¤ò−-²ð-ê†-¥½-¡ò−-µú¾¤¦ö -́©÷−-Ä©É."  ¢ð-Àìõº¡- Ȩ̀¾-¥ñ¡-À©õº−-Ã− 12 -À©õº−-ê†-°È¾−-´¾ê†-êÈ¾−-®Ò- ó́-

À¤ò−-²ð-ê†-¢½-¡ò−-µú¾¤¦ö -́©÷−. 
 0 -À©õº−   1-2 -À©õº−   3-9 -À©õº−   10-12 -À©õº− 

 
¦¿-ìñ®-£¿-«¾ -́ªÒ-Ä -̄−š ¢ð-¥ö©-Ä Ȩ́- Ȩ̀¾ -À£ó¨ ¹ìõ ®Ò-À£ó¨ 
 
30. -Ã−-À©õº−-ê†-°È¾−-´¾−š êÈ¾−-¹ìõ-°øÉ-Ã©-Ã−-£ö -̧À»õº−-¢º¤-êÈ¾−-À£ó¨: 

-À£ó¨ ®Ò-À£ó¨ 
  ¡-. -Ä©É-»ñ®-¢º¤-¡ò−-¥¾¡-Â£¤¡¾− ò̧£ (°øÉ ò̈¤ê¾ìö¡ Áì½-À©ñ¡−Éº¨ ¹ìõ WIC) ®ð? 
  ¢. -Ä©É-»ñ®-¢º¤-¡ò−-ê†-¦‰¤-´¾-®É¾− ("¢º¤-¡ò−-ìð" ¹ìõ Meals on Wheels) ®ð? 
  £. -Ä©É-»ñ®-¦ò−£É¾ì¾£¾-¹ìÉ¾Å ( -¡º¤-¢º¤-¡ò−Á È́-Áì½-ìø¡ (MAC), -Â£¤¡¾−-§È¸ -̈°øÉ-À«í¾ê¾¤-¢º¤-¡ò−-

µú¾¤®¿ì÷¤¦÷¢²¾® (NAPS) ®ð? 
  ¤. ¡ò−-µúø-Â£¤¡¾−-À¢í¾º÷È− (£õ-ê†¡¿-®ñ¤, -Â®©, -Â»¤-£í¸, ¹ìõ Loaves and Fishes) ®ð? 
  ¥. -Ä©É-¢º¤-¡ò−-¥¾¡-À²̂º−-¹ìõ-²†−Éº¤-®ð? 
  ¦. ªÉº¤¡¾−-¢º¤-¡ò− -ÁªÈ-¡ö©-¢º¤¹™¤-À¢í¾¹É¾ -́®Ò--Ã¹É-Ä©É-¢º¤-¡ò−-ºó¡-®ð? 

 
31. -Ã−-À©õº−-ê†-°È¾−-´¾−š êÈ¾−-¹ìõ-°øÉ-Ã©-Ã−-£ö -̧À»õº-−¢º¤-êÈ¾−--À£ó -̈Ä©É-ª¾-À¢í¾ (food stamps) ®ð? 

 -À£ó¨ «É¾--À£ó¨ -Ä©É-ì¾£¾-Àê‰¾--Ã©? _____ -Ä -̄»º©£¿-«¾ -́êó 34 ªÒ 
 ®Ò-À£ó¨ «É¾-®Ò-À£ó¨ -Ä -̄»º©£-¿«¾ -́êó 32 ªÒ 

 
32. -Ã−- ó̄-ê†-°È¾−-´¾-êÈ¾−-¹ìõ-°øÉ-Ã©-Ã−-£ö -̧À»õº−-êÈ¾−-À£ó -̈¦ ñ́¡-À²̂º-Ä©É-ª¾-À¢í¾®ð? 

- -À£ó -̈ -Áì½-Ä©É-«õ¡-¯½ªò-À¦©.  -Ä -̄»º©£¿-«¾ -́êó 34 ªÒ 
 -À£ó -̈ -Áì½- ñ̈¤-«É¾-µøú 
 ®Ò-À£ó¨ ------------------------------------------  Ä -̄»º©-£-¿«¾ -́êó 33 ªÒ 
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33. «É¾-¹¾¡-êÈ¾−-®Ò--Ä©É-¦ ñ́¡-À²̂º-»ñ®-ª¾-À¢í¾ -À ñ̄−-¹ ñ̈¤-®Ò-Ä©É-¦ ñ́¡?  (¥ö©-Ä Ȩ́-ê÷-©ºñ−-ê†-ÀÏ¾½-¦ö´.) 

 ®Ò-»øÉ-¥½-¦ ñ́¡-Ä©É-µú¾¤-Ã© 
 ®Ò-£ò©- Ȩ̀¾ -À»ö¾-¦ö -́ê†-¥½-»ñ®-Ä©É 
 ªÉº¤-¯½-¡º©-³ºëÌ´¹ì¾ -̈Â²© 
 «É¾-Ã§É-ª¾-À¢í¾£ö−-º̂−-¥½- …́−¯½-Ï¾© 
 ®Ò-µ¾¡¡ò−-¦ ņ̃©-©ó¡¾-− 
 êÈ¾-êó-®Ò-©ó¢º¤-²¸¡-¡ñ´´½¡¾−-¢º¤-¡¿--Á²¤-À ṍº¤, µû¾−¡¾−-©¿-À−ó−-À²̂º-¦ ñ́¡ 
 º̂− (¢ð-Ã¹É-¢¼−--Ä Ȩ́) _____________________________________ 

 
34. ¥½- ó́-¹ ñ̈¤-ê†-¥½-§È¸ -̈êÈ¾−-¹ì¾ -̈ê†-¦÷©-Ã−-¡¾−-Ä©É-¢º¤-¡ò−-²ð-À²̂º-êÈ¾−-Áì½-£º®£ö -̧¢º¤-êÈ¾−? 
 

 

 

 

 

 
 

¢ð-¢º®-Ã¥-¹ì¾¨-Å ê†-Ä©É-ªº®-£¿-«¾´--À¹ì‰¾− š! 


